
第 38 回高知県理学療法学会 特別企画 ハンズオンセミナー 

定量的感覚検査（Quantitative Sensory Testing：QST） 

体験してみませんか？？ 

 

QST って？？ 

標準化された刺激に対する反応性を検査するものです 

⇨痛みの評価として注目されています！！！ 

・痛みの評価は主観的な評価だから、変化・比較が難しい・・・・ 

・痛みを有する患者の治療効果をもっと定量的に判定したい・・・・ 

そのお悩み解決します（したいです）！ この機会にぜひ体験してみてください！ 

 

＜開催概要＞ 

日程：令和 7 年 3 月 2 日 12：15―12：55 （学会の昼休憩中です） 

場所：103 講義室 

タイムスケジュール：12：15-12：30  QST についての講義（お弁当を食べながら） 

          12：30-12：50 QST 体験！ ファシリテーターが丁寧に使用法を教えます 

          12：50-12：55  質疑応答 

参加費：無料  （お弁当代として 600 円を別途徴収させていただきます） 

定員：20 名程度（先着順） 



お昼を食べながら、痛みの評価について勉強してみませんか？？ 

 

ご興味のある方は、QR コードより参加受付をお願いします。 

定員になり次第受付を終了させていただくことがあります。 

お弁当を注文する関係で、事前申し込み必須でお願いします。 
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