
平 成 28 年 12 月 20 日 

 

会  員  各  位 

（公社）高知県理学療法士協会  

                                 職能部 部  長 宮﨑 貴仁 

                                       副部長 川村 壮一郎 

 

平成28年度 第２回中堅のための管理者研修開催のお知らせ 

 このたび職能部では、『オフィス熱気球』を運営されている伊藤英子先生をお迎えし、「平成 28年度第

２回中堅のための管理者研修」を開催する運びとなりました。 

今回のテーマは、 

｢一歩踏み込んだ人間関係作り～本当の気持ち、さらすは恥だが役に立つ！？～｣ 

 

 伊藤先生はコーチングに関する造詣が深く、コーアクティブコーチやセミナー講師としてご活躍中で

す。そこで本講座では、職場での良好な人間関係作りに必要な ‘コーチングマインドをベースとしたコ

ミュニケーションスキル’についてグループワークを交えた参加型の講義を予定しています。 

 皆さんは職場の人間関係において、これまで悩みを抱いたことはないでしょうか？ 

例えば・・・・・・・ 

   ●後輩に業務上の改善点を指摘するも、改善意欲が乏しく、今後の対応に苦慮している 

   ●スタッフ間で業務内容についてもっと積極的な話し合いを設けたいが、自発的に動けない 

   ●病棟スタッフにケアについて協力をお願いするが断られることもあり、協力願いを躊躇する 

   ●関係性の悪いスタッフとの業務上のやり取りに日々ストレスを抱いている 

   ●当たり障りない関わり方をしているが、本当に人間関係作りができているのか不安 

●職場のチーム内で自分はどうあるべきか日々悩んでいるが、答えが明確に出てこない・・・ 等々 

 

 このような悩みに対して、私たちがコーチングマインドを持って関われば、他スタッフの価値観や本

当の想い・願いがより理解でき、良好な人間関係作りに繋がるかもしれません。また私たち自身もその

マインドにより自分らしく、生き活きと生きていけるはずです。 

 中堅研修と銘打ってはいますが、新人・ベテラン問わず、本講座に関心のある会員多数のご参加をお

待ちしております。 

                             記 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

日 時：平成29年1月21日（土曜日） 

      13時30分～16時30分(13時10分受付開始)  

テーマ：一歩踏み込んだ人間関係作り～本当の気持ち、さらすは恥だが役に立つ！？～ 

講 師： 伊藤 英子 先生  (オフィス熱気球) 

場 所： ちより街テラス 第3会議室  

参加費： 無料 （先着40名程度）  

 



 

【講師プロフィール】 

  伊藤 英子（イトウ エイコ）氏 

   コーアクティブコーチ、システムコーチ、理学療法士、社会福祉士 

   精神保健福祉士、介護支援専門員、福祉住環境コーディネーター  

     

【参加申し込み方法】 

   事前に、FAX もしくは E‐mail での参加申し込みをお願い致します。 

  申し込みは 医療法人野並会高知病院リハビリテーション課 宮﨑貴仁 まで。 

 締め切りは平成２９年１月 19 日（木曜日）必着です。 

 

 

 

 

 

 

 

＊ちより街テラス貸会議室の駐車スペースは３階駐車場となっています。満車の場合のみ 

２階駐車場に御停めください。１階ベスト電器、日産サティオ高知等の駐車場及び４階、 

屋上駐車スペースは御利用できません。駐車可能台数は、６０台となっておりますので、 

混雑時は駐車できない場合があります。 

 講座の申し込み、お問い合わせ先 

  医療法人野並会 高知病院リハビリテーション課 

                  宮﨑 貴仁 

                    Tel :  ０８８－８８３－３２１１ 

                    Fax :    ０８８－８８３－３２１３  

                    E-mail :  syokunou@kopta.net         

mailto:syokunou@kopta.net

